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Celem procedury jest okreslenie zasad uzywania zawiesi, urzadzen oraz sprzetu potrzebnego do
wykonania podwieszen do stropu pawilonow MTP.

Procedura podzielona jest na nastepujace czesci:

l. Przygotowanie oraz kontrola biezaca elementéw potrzebnych do wykonania
podwieszenia.

1. Przeglad biezacy zawiesi linowych i pasowych.

2. Przeglad biezagcy szekli.

3. Przeglad biezacy lin stalowych oraz mocowanych na nich zaciskéw.

4. Przeglad biezacy belek HILTI oraz mocujacych ich uchwytéw.

5. Przeglad biezacy wciggarki recznej.

Il. Dojazd oraz zabezpieczenie miejsca w ktérym zostanie wykonane podwieszenie.

lll. Sposoby wykonania podwieszenia.
IV. Dopuszczaine obciazenie stropodachéw pawilonach na terenach MTP

Niniejsza procedura obejmuje gléwne zasady bezpiecznego uzytkowania zawiesi. W zalezno$ci od
Zastosowania, moze zaistnie¢ potrzeba uzupetnienia podanych tutaj informaciji przez wytwérce.
Nalezy pamieta¢, 2e w przypadku rozbiezno$ci informacji zawartych w niniejszej procedurze
z dokumentacja_dostarczong przez producenta, nalezy sie stosowaé do zapiséow przyjmujacych
ostrzejsze kryterium bezpieczenstwa.
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. Przygotowanie oraz kontrola biezaca elementow
potrzebnych do wykonania podwieszenia.

WAZNE!
Przed przystapieniem do montazu zawsze nalezy dokona¢ przegladu ponizszych
elementow:

1. Przeglad biezacy zawiesi pasowych.

Dysponujemy nastepujacymi zawiesiami pasowymi:

- zawiesie pasowe o dopuszczalnym obcigzeniu roboczym 2 tony, dlugos¢ 5 m kolor zielony

- zawiesie pasowe o dopuszczalnym obcigzeniu roboczym 2 tony, dtugos¢ 4 m kolor zielony

- zawiesie pasowe o dopuszczalnym obcigzeniu roboczym 2 tony, diugos¢ 2 m kolor zielony

- zawiesie pasowe o dopuszczalnym obcigzeniu roboczym 2 tony, dtugosc 1 m kolor zielony

- zawiesie pasowe 0 dopuszczalnym obciazeniu robaczym 3 tony, dtugosé 4 m kolor zotty

- Zawiesie pasowe 0 dopuszczalnym obcigzeniu roboczym 1 tony, dlugosc 2 m kolor fioletowy

- zawiesie pasowe o dopuszczalnym obcigzeniu roboczym 1 tony, dtugosé 1,5 m kolor fioletowy
- zawiesie pasowe o dopuszczalnym obcigzeniu roboczym 1 tony, diugosé 1 m kolor fioletowy

Przeglad jest wzrokowa kontrolg stanu zawiesia majacq na celu Zidentyfikowanie uszkodzefi lub
zuzycia, ktére moga wptywac na jego bezpieczng eksploatacje.
Sprawdzenie przed kazdym uzyciem. . e
Przed kazdym zastosowaniem zawiesia eksploatujacy d
zuzycia i uszkodzen. Jeéli pojawig Si@ ja /
i skierowa¢ do kontroli doraznej, a zwlaszcza'! et
e oznakowanie zawiesia jest nleczyteln tj. w zakresie 'dentyflkac“ avwilesia Tfilb
DOR’ L L .
e jest zuzyte, odksztatcone, posiada peknigcia,
e jest wydtuzone i przewgzone,
e jest skorodowane, przebarW'One;-'f-'
inne uszkodzenia budzace wat




Przyktady zuzycia zawiesi kwalifikujace do wycofania z eksploatacii.

Zawiesia pasowe i wezowe

Uszkodzony materiat

Uszkodzone ostony petli

Rozdarcia
boczne

Rozerwana ostona Uszkodzony rdzeri

Nieczytelna etykieta

Petle, wezty

Pasy w ktorych stwierdzono uszkodzenia nalezy przekaza¢ osobie
nadzorujacej wykonywanie podwieszen z ramienia MTP
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2. Przeglad biezacy szekli.

Dysponujemy nastepujacymi szeklami:

- szekla typu omega 10 mm o dopuszczalnym obcigzeniu roboczym 300 kg
- szekla typu omega 12 mm o dopuszczalnym obcigzeniu roboczym 500 kg
- szekla typu U 16 mm o dopuszczalnym obcigzeniu roboczym 800 kg

Przeglad biezacy szekli ogranicza sig do kontroli wzrokowe;.
Wszelkie pekniecia trzpienia lub konstrukeji szekli, uszkodzenia gwintu trzpienia, odksztatcenia
trzpienia lub konstrukcji kwalifikujg szekle do zlomowania.

Szekle w ktorych stwierdzono uszkodzenia nalezy przekaza¢ osobie
nadzorujacej wykonywanie podwieszen z ramienia MTP

A

2. Przeglad biezacy zawiesi linowych, lin stalowych oraz mocowanych na

nich zaciskéw
Uzywamy zawiesi linowych o DOR: 1600 kg i 630 kg o dtugoéciach przystosowanych do danego
pawilonu.
Uzywamy nastepujacych linek stalowych:
- linka stalowa o $rednicy 4 mm, 5 mm i 8 mm
oraz odpowiednich do nich zaciskow.
Zaciski powinny by¢ zawsze montowane zgodnie ze sposobem wskazanym na rysunku:
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L.iNAREM

TECHNIKI LINOWE
Kazdy zacisk moze byc uzyty tylko jeden raz. Po demontazu zaciski sg wyrzucane.
Zabrania si¢ ponownego uzycia zacisku.
Przeglad zawiesi linowych odbywa sie rowniez kontrola wzrokowa w ktdrej nalezy zwréci¢ uwage

na wszystkie cechy istotne dla zawiesia( identyczne jak w zawiesiu pasowym,).
Ponizej uszkodzenia liny stalowej klasyfikujace jg do ziomowania

Zerwanie ponad 5% drutéw na odcinku réwnym
szedciu Srednicom liny lub trzech w tym samym
miejscu.

Zdeformowanie liny

wystawienie rdzenia o o
Przewezenie lin w dowolnym miejscu o ponad 10%

Wypetlone druty i wystawienie rdzenia Znaczne zuzycie liny spowodowane wysokim
dociskiem

Znaczne zuzycie liny spowodowane $cieraniem Wystawienie splotek ,koszyk”
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Wystawienie

rdzenia

Wystawienie lub pekniecie rdzenia

Zawiesia linowe oraz liny stalowe w ktérych stwierdzono uszkodzenia nalezy
przekaza¢ osobie nadzorujacej wykonywanie podwieszen z ramienia MTP

4, Przeglad biezacy belek HILTI oraz mocujacych ich uchwytow
Dysponujemy nastepujacymi belkami HILTI oraz uchwytami do ich montazu:

|
413~ o dtugosci Im, 1,5m i 3m

40x13 5

o dfugosci 1m, 1,5 mi3m

o dtugosci 6m paw 5
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Przeglad biezacy osprzetu HILTI ogranicza si¢ do kontroli wzrokowe;.
Pekniecie belki, uchwytu, nakretki, skrecenie belki, wygiecie belki, uszkodzony gwint uchwytu,
uszkodzony gwint w nakretce — klasyfikujg dany element do ziomowania.

Belki typu Hilti oraz osprzet do ich montazu w ktérych stwierdzono
uszkodzenia nalezy przekaza¢ osobie nadzorujacej wykonywanie podwieszen
Z ramienia MTP.

5. Przeglad biezacy wciagarki recznej

Przegladu wciagarki dokonuje osoba posiadajaca uprawnienia do wykonywania tej czynnosci.
W wypadku stwierdzenia wadliwego dziatania lub uszkodzenia wciagarki
recznej urzadzenie nalezy przekazaé osobie nadzorujacej wykonywanie
podwieszen z ramienia MTP
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|l. Dojazd oraz zabezpieczenie miejsca w ktérym zostanie

wykonane podwieszenie.

Podwieszenia elementoéw dokonywane sq za pomocg samojezdnych podestow przegubowo-
teleskopowych o napedzie spalinowo- elektrycznym lub elektrycznym.
Samojezdne podesty moga by¢ obstugiwane wytacznie przez przeszkolonych
operatéw posiadajacych odpowiednie uprawnienia!
WAZNE!
Przy pracy pomostu muszq byé obecne co najmniej dwie osoby, aby jedna mogta:

- szybko zareagowac¢ w razie potrzeby,

- przejaé obstuge w razie wypadku lub awarii podestu

- kontrolowac i zatrzymywacé ruch pojazdéw i oséb wokét podestu,

- udziela¢ wskazéwek operatorowi w razie potrzeby

- zabezpieczy¢ pole dzialania podestu przy pomocy potykaczy ostrzegajacych.

il |

#

Operator oraz osoba wspomagajaca ,musza posiada¢ kaski ochronne.
Osoba pracujaca na pokladzie kosza musi mie¢ na sobie uprzaz bezpieczenistwa, ktora powinna
by¢ przytwierdzona do punktu mocowania za pomocga pasa. Do jednego punktu mocowania
przytwierdzony moze by¢ wylacznie jeden cztowiek.
Przed uzyciem maszyny operator musi oceni¢ miejsce pod katem istniejacego zagrozenia.
Maszyny nie wolno nigdy uzywac¢ w nastepujacych warunkach:

- na migkkim, niestabilnym i nierownym podfozu ani przy pochytosci powyzej 5 stopni,

- przy predko$ci wiatru przekraczajacej 45 km/h,

- w poblizu linii energetycznych,

- bez zalozonej sztaby zabezpieczajacej,
Nie wolno blokowaé wytacznikéw krancowych urzadzen zabezpieczajacych,
Nie wolno podwyzszaé¢ wysokosci roboczej przy pomocy drabin lub innego wyposazenia,
Nigdy nie nalezy wchodzi¢ na barierki, gdy kosz znajduje sie na wysokosci.
Podczas przestojow nalezy chronié maszyne przed wszelka niekontrolowana ingerencja,
Nie wolno nigdy:

- zmienia¢ potozenia dzwigni zmiany predkosci z jednego kierunku na przeciwny bez
zatrzymania pofozeniu”0”

- przekracza¢ maksymalnego obcigzenia lub maksymalnej liczby oséb na podescie( 230 kg
wraz z dwoma osobami)
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- wspinaé sie na barierki, gdy kosz jest podniesiony — niebezpieczenistwo upadku z duze;
wysokosci
Podczas podnoszenia kosza lub jazdy podestu nalezy mocno trzyma¢ sie barierki.
Przed kazdym wykonaniem manewru podestem nalezy si¢ upewni¢ czy manewr ten jest
bezpieczny i w obrebie pracy lub jazdy podestem nie znajduja sie ludzie.
Zabroniona jest jazda po drogach publicznych.
Nalezy unika¢:
- kontaktu z nieruchomymi lub ruchomymi przeszkodami,
- jazdy maszyna z duzg predkoscig w miejscach ciasnych i zatloczonych
- cofania przy stabej widocznosci,
- holowania maszyny. Maszyna musi byé przewozona na cigzarowce.
- wchodzenia na pokrycie kosza.
- jazdy podestem na krawedzi rampy, chodnika, nabrzeza,
- gwattownego naciskania dzwigni ktére moze spowodowac wstrzasy a tym samym utrate
rownowagi operatora lub 2 osoby bedacej w koszu.
Przed kazdym wjazdem do pawilonu, odbywajacym sie na silniku spalinowym oraz
wykonywaniem prac w pawilonie, odbywajacych si¢ na silniku spalinowym - operator musi ten
fakt zgtosi¢ kierownikowi pawilonu. Zakonczenie prac rowniez musi by¢ zgtoszone kierownikowi
pawilonu.
W czasie pracy w podescie oraz podczas jego prowadzenia obowigzuje zakaz palenia.
W czasie prowadzenia podestu obowigzuje zakaz prowadzenia rozmow telefonicznych.

lIl. Sposoby wykonania podwieszenia.

Wykonanie podwieszenia polega na wykonaniu punktéw podwieszenia, za pomoca ktérych
zostaje zawieszony element ( element wystawcy, rampa o$wietleniowa itp.) do konstrukcji statej
pawilonu.

Punkt podwieszenia jest realizowany przy uzyciu nastepujacych elementow:

- zawiesia linowe

- Zawiesia pasowe,

- szekle,

- liny stalowe,

- belki i uchwyty HILTI

WAZNE!
Jeden punkt podwieszeniowy moze by¢ obcigzony maksymalnie ciezarem 50 kg

Rodzaje wykonywanych podwieszen:

1. Podwieszenia do belki stropowej
- za pomoca zawiesia linowego lub pasowego zatozonego wokét belki

str. 10




- Za pomoca zawiesia linowego lub pasowego zalozonego przez petle

2. Podwieszenie do belki typu HILTI
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Pamietaj!!!

Na jedno zawiesie pasowe, jedng belke HILTI lub na jedno zawiesie przypadajace na linke
stalowa moze przypada¢ wylacznie jeden punkt podwieszenia.

Kat ktory tworza miedzy soba plaszczyzny zawiesia pasowego lub linki w sposobie 3 nie
moze przekraczac 120 stopni.
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Spis czynnosci w celu wykonania podwieszenia:

MONTAZ

Na posadzce pawilonu wyznacz punkt w ktorym ma zosta¢ wykonane podwieszenie

Za pomoca lasera przerzu¢ punkty podwieszenia na belki stropowe lub powierzchnie dachu
Jezeli punkt podwieszenia wypada na belce stropowej to w wyznaczonym punkcie przet6z
przez belke stropowg zawiesie pasowe i zepnij przy pomocy szekli 16 mm wsuwajac na trzpien
ucho linki zabezpieczajace;j.

Lub jesli punkt wypada miedzy belkami stropowymi zaldz zawiesie pasowe lub Linke stalowa o
Srednicy 8mm

L =

PAMIETAJ!! By szekla byta dokrecona do konca.

4. Zawie$ na szekli wciggarke

str. 13




W punkcie ktory wypada pomiedzy belkami wciagarka jest zawieszona do szekli przymocowanej na
zawiesiu pasowym lub linie stalowej.

Na zawiesiu pasowym szekla przed przesunigciem jest zabezpieczona plastikowa opaska.

Na zawiesiu z linki stalowej szekla opiera sie o zatozony zacisk do linki i dodatkowo jest
zabezpieczona opaska plastikowa.

5. Opusc¢ faricuch weiggarki do momentu umozliwiajacego zaczepienie rampy lub innego
podwieszanego elementu.

Ramy o$wietleniowe zawieszamy wylacznie za pomoca przygotowanych do tego celu
zawiesi:

Zabrania si¢ podwieszania rampy za pomoca taficucha wciagarki
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D e =
6. Wciagnij za pomoca weiggarek rampe lub element na odpowiednia wysokosé
7. Zabezpiecz rampe lub element za pomoca linki zabezpieczajacej

Zwrd¢ uwage na poprawne mocowanie zaciskow

Zawsze stosujemy trzy zaciski

LINAREM

TECHNIK! LINOWE
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Zamiast zaciskéw do podwieszenia elementu moze by¢ réwniez zastosowany widoczny na zdjeciu
$lizgacz linowy

8. Opusc¢ tancuch weiagarki tak by konstrukcja( element) zawist na lince zabezpieczajacej i zwolnit
obcigzenie wciggarki

W tym momencie mozna zdjaé wciagarke i wykorzystac ja przy innym punkcie podwieszenia
9. Zawies na szekli worek do taficucha wceiggarki i schowaj w niej faricuch

Za kazdym razem sprawdz czy nakretki s dobrze dokrecone.
UWAGA: Wykonanie punktu podwieszenia bez podwieszenia elementow wystawcy
ogranicza si¢ do wykonania pierwszych 3 punktow montazu.

DEMONTAZ
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Demontaz odbywa sie w kolejnosci odwrotne; :

wyjmij fancuch z worka.

podciagnij konstrukcje na wciggarce by linka zabezpieczajaca zwisata swobodnie.
odkre¢ zaciski na lince zabezpieczajacej i uwolnij konstrukcje z linki.

opus¢ konstrukcje do posadzki za pomoca weiagarki.

odepnij hak wciggarki od konstrukcji oraz zdemontuj z konstrukcji zawiesia.
zdemontuj wciggarke

zdemontuj pasy lub linki ktére stuzyty do zamocowania punktu podwieszenia.

NoO R W~

IV. Dopuszczalne obciazenie stropodachéw pawilonach na terenach MTP

Paw 3 stara cze$¢

Dopuszczalne obcigzenie na wezet gorny (wezet zaznaczony kolorem czerwonym na zdjeciu):
W okresie zimowym — 50 kg / wezel

W okresie letnim 100 kg / wezet

Dopuszczalne wykonanie podwieszenia wytacznie na wezle gérnym

W okresie zimowym dopuszczalny 1 punkt podwieszenia na 1 wezet

W okresie letnim dopuszczalne 2 punkty podwieszenia na jeden wezet

Nie mocowac zawiesi poza weziem.

Maksymalna wysoko$¢ podwieszenia elementu: 8 metrow

Paw 3 stara cze$¢
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Paw 3 nowa czesé

Dopuszczalne obcigzenie rygla dachowego

W okresie zimowym — 25 kg na metr rygla dachowego

W okresie letnim 50 kg na metr rygla dachowego

Dopuszczalne wykonanie podwieszenia wytacznie na :

W okresie zimowym 10 punktoéw podwieszenia na jednym ryglu dachowym
W okresie letnim 21 punktéw podwieszenia na jednym ryglu dachowym
Maksymalna wysoko$¢ podwieszenia elementu: 6 metrow

Paw 3 nowa czes¢

Paw 3A nowa czes$é

Dopuszczalne obcigzenie na modut dachowy 9x9 m

W okresie zimowym - 200 kg na modut ”

W okresie letnim 1500 kg na modut

Dopuszczalne wykonanie podwieszenia wylacznie na :

W okresie zimowym 2 punkty podwieszenia na jeden modut 9x9

W okresie letnim 15 punktéw podwieszenia na jeden modut 9 x 9
Maksymalna wysoko$¢ podwieszenia elementu: 7 metrow ~
Na jednej belce Hilti moze by¢ wykonany tylko jeden punkt podwieszeniowy
Paw 3A nowa cze$¢
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Paw 3A stara cze$¢ - zakaz podwieszania

Paw 5 sektory A- G

Dopuszczalne obcigzenie rygla dachowego

W okresie zimowym — 15 kg na metr rygla dachowego

W okresie letnim 30 kg na metr rygla dachowego

Dopuszczalne wykonanie podwieszenia wytacznie na :

W okresie zimowym 8 punktéw podwieszenia na jednym ryglu dachowym
W okresie letnim 16 punktéw podwieszenia na jednym ryglu dachowym
Maksymalina wysoko$¢ podwieszenia elementu: 7 metrow

Na jednej belce Hilti moZe by¢ wykonany tylko jeden punkt podwieszeniowy
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Paw 5

Paw 5A

Dopuszczalne obcigzenie pasa dolnego dzwigara kratowego

W okresie zimowym - 100 kg na wezel( zaznaczono kolorem czerwonym na zdjeciu)
W okresie letnim 200 kg na wezel

Dopuszczalne wykonanie podwieszenia wylgcznie na :

W okresie zimowym 2 punkty podwieszenia na 1 wezet

W okresie letnim 4 punkty podwieszenia na 1 wezet

Nie mocowa¢ zawiesi poza weztem

Maksymalna wysoko$¢ podwieszenia elementu: 8 metrow

Paw 5A
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Paw 6 sektor A

Dopuszczalne obcigzenie pasa dolnego dzwigara kratowego

W okresie zimowym - zakaz podwieszania

W okresie letnim 50 kg na wezet ( zaznaczony na zdjeciu kolorem czerwonym)
Dopuszczalne wykonanie podwieszenia wylacznie na :

W okresie letnim 1 punkt podwieszenia na 1 wezet

Nie mocowat zawiesi poza weztem

Maksymalna wysoko$¢ podwieszenia elementu: 8 metrow

Paw 6 sektor A

Paw 6A sektor B

Dopuszczalne obciazenie rygla dachowego

W okresie zimowym - 25 kg na metr rygla dachowego

W okresie letnim 50 kg na metr rygla dachowego

Dopuszczalne wykonanie podwieszenia wytgcznie na

W okresie zimowym 8 punktoéw podwieszenia na jednym ryglu dachowym
W okresie letnim 17 punktow podwieszenia na jednym ryglu dachowym
Maksymalna wysoko$¢ podwieszenia elementu: 5,5 metra
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Paw 6A sektor B

Paw 6A sektor C

Dopuszczalne obcigzenie punktu wyznaczonego do podwieszania ( zaznaczone kolorem czerwonym na
zdjeciu)

W okresie zimowym — 50 kg na punkt ‘
W okresie letnim 100 kg na punkt

Dopuszczalne wykonanie podwieszenia wylacznie na :

W okresie zimowym 1 punkt podwieszenia na 1 punkcie wyznaczonym do podwieszenia

W okresie letnim 1 punkt podwieszenia na 1 punkcie wyznaczonym do podwieszenia

Maksymalna wysoko$¢ podwieszenia elementu: 5,5 metra
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Paw 6A sektor C

Paw 7

Dopuszczalne obcigzenie pasa dolnego dzwigara kratowego

W okresie zimowym — zakaz podwieszania

W okresie letnim 50 kg na wezet ( zaznaczony na zdjeciu kolorem czerwonym)
Dopuszczalne wykonanie podwieszenia wytacznie na :

W okresie letnim 1 punkt podwieszenia na 1 wezet

Nie mocowa¢ zawiesi poza wezlem

Maksymalna wysoko$¢ podwieszenia elementu: 8 metrow

Paw 7
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Paw 7A

Dopuszczalne obcigZzenie dzwigara dachowego

W okresie zimowym — 50 kg na metr dzwigara dachowego, lecz osie 9,12 i 17 — 10 kg na metr dzwigara
dachowego ( osie zaznaczone kolorem zottym — widoczne na zdjeciu)

W okresie letnim 100 kg na metr rygla dachowego, lecz osie 9,12 i 17 — 10 kg na metr dzwigara
dachowego ( osie zaznaczone kolorem zéttym — widoczne na zdjeciu)

Dopuszczalne wykonanie podwieszenia wylacznie na :

W okresie zimowym 24 punkty podwieszenia na jednym dzwigarze dachowym,

lecz w osiach 9,12 17 - 4 punkty podwieszenia na jednym dzwigarze dachowym

W okresie letnim 48 punktoéw podwieszenia na jednym dzwigarze dachowym

lecz w osiach 9,121 17 — 24 punkty podwieszenia na jednym dzwigarze dachowym
Maksymalna wysoko$¢ podwieszenia elementu: 7,5 metra

Paw 7A

Paw 8

Dopuszczalne obcigzenie pasa dolnego dzwigara kratowego

W okresie zimowym — 50 kg na metr dolnego pasa dzwigara dachowego

W okresie letnim 100 kg na metr dolnego pasa dzwigara dachowego

Dopuszczalne wykonanie podwieszenia wylacznie na :

W okresie zimowym 11 punktéw podwieszenia na jednym dzwigarze dachowym

W okresie letnim 23 punkty podwieszenia na jednym dzwigarze dachowym

Nie mocowa¢ zawiesi poza wezlem. ( zaznaczono na czerwono)

Nie mocowa¢ punktdéw podwieszeniowych do belek zamocowanych prostopadie do dzwigara kratowego
a zaznaczonego kolorem niebieskim

Maksymaina wysoko$¢ podwieszenia elementu: 6 metrow- stara cze$¢, 8,5 metra nowa czesé
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Paw 8

Paw 8A

Dopuszczalne obcigzenie dzwigara dachowego

W okresie zimowym - 75 kg na metr dzwigara dachowego,

W okresie letnim 150 kg na metr rygla dachowego

Dopuszczalne wykonanie podwieszenia wylacznie na :

W okresie zimowym 37 punktéw podwieszenia na jednym dzwigarze dachowym,
W okresie letnim 75 punktéw podwieszenia na jednym dzwigarze dachowym,
Maksymalna wysokosé podwieszenia elementu: 7 metrow
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Paw 8A

Wszystkie powyzsze wytyczne dotycza wylacznie jednego punktu podwieszeniowego obcigzonggo
maksymalnie 50 kg.

W przypadku wszelkich watpliwosci nalezy je skonsultowaé z osobg
nadzorujaca podwieszenia z ramienia MTP ze Specjalista ds. podwieszania
konstrukcji reklamowych Januszem Weiss tel.691 018 254

Sporzadzit :

Jowny Spacjalista
irzpldezefisiwa  Higlehy Pracy
IR
l/\/ { [L'“ M "
orzate KolendoWicz
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