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OSWIADCZENIE PROJEKTANTOW
TOMU Il - PROJEKTU TECHNICZNEGO

Warszawa, dn. 08.10.2021 r.

Na podstawie art. 34 ust. 3d pkt 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. - Prawo budowlane (Dz.U. 2020 poz.
1333), oswiadczam, ze tom Il — projekt techniczny projektu wykonawczego ,Przebudowa $cian
zewnetrznych w zakresie wykonania otworéw okiennych wraz z niszami dla wytypowanych
pomieszczen w budynku nr 24 na terenie Narodowego Centrum Badan Jgdrowych przy ul. Sottana
7, 05-400 Otwock” sporzgdzony jest zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej.
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1 Zakres robét budowlanych

Projektuje sie:

- zabezpieczenie przylegtego terenu, wygrodzenie obszaru prac, przeniesienie elementéw
wyposazenia pomieszczenia podlegajgcego opracowaniu w miejsce wyznaczone przez Uzytkownika,
ponowny montaz/wniesienie po zakohczeniu roboét budowlanych, weryfikacja przebiegu instalacji
podtynkowych, w przypadku kolizji z otworem przeniesienie instalacji wedlug odrebnego opracowania,

- wykonanie bruzdy po obu stronach $ciany w miejscu planowanego otworu
(okiennego/drzwiowego). Wykonanie w $cianie otworéw na sruby. Doktadne oczyszczenie wnek na
profile,

- montaz profili stalowych — dwa ceowniki C140 na zaprawie cementowej w przygotowanych
wnekach z obu stron sciany, oparcie na $cianie minimum 20 cm na poduszkach betonowych gr. 10 cm.
Wypetnienie pustek miedzy profilem a $ciang zaprawg cementowa. Potgczenie profili Srubami o srednicy
minimum 20 mm w rozstawie nie wiekszym niz 30 cm, wypetnienie przestrzeni ceownikdw cegtg petna,

- wykucie projektowanego otworu w $cianie. Obtozenie otworu oraz nadproza siatkg stalowa,
wykonanie narzutu z zaprawy cementowej,

- montaz okna z PVC, 7-komorowe profile ramy i skrzydta, o gtebokosci zabudowy 82mm, podwdjna
uszczelka z kauczuku syntetycznego EPDM, wypetnienie dolnego rowka okuciowego, dwa oddzielne
skrzydta uchylne, wspétczynnik przenikania ciepta U=0,9 W/m2K,

- montaz drzwi wewnetrznych z aluminium, jedno- i dwuskrzydtowych, malowanych proszkowo,
petnych, wyposazonych w klamke, zamek podklamkowy oraz samozamykacz,

- wykonczenie otworu w $cianie tynkiem cementowo-wapiennym z wykonaniem gtadzi,
gruntowanie, malowanie $cian,

- montaz nowych parapetéw wewnetrznych, konglomerat marmurowy drobnoziarnisty, kolor bianco,
gr. parapetu 3cm, wykonczenie parapetu pétwatek,

- montaz nowych parapetéw zewnetrznych z blachy stalowej powlekanej gr. 0,55mm w kolorze RAL
5010, na warstwie bitumu,

- odtworzenie warstwy istniejacego docieplenia $ciany zewnetrznej z ptyt styropianowych A=0,031
W/mK gr. 15cm (min. 20cm od krawedzi okna) oraz uzupetnienie warstwy wyprawy elewacyjnej w
miejscu projektowanego nadproza,

- demontaz istniejgcej opaski z pltyt betonowych oraz wykonanie wykopdéw odcinkowych wokot
budynku (w miejscach projektowanych nisz okiennych oraz izolacji pionowej, wskazanych w
dokumentacji rysunkowej) na catg wysokos¢ scian fundamentowych, zabezpieczenie wykopu,

— wykonanie nisz okiennych:

— wykonanie posadowienia niszy na fundamencie z chudego betonu grubosci 20 cm, beton
klasy min. C12/15,

—  wymurowanie $cian niszy z pustakow betonowych (szalunkowych) BETARD 25, grubosci
25 cm, dilugos¢ 50 cm, wysokos¢ 24 cm, przezbrojonych co drugg spoine pretami
zbrojeniowymi #12, zakotwionymi w ptycie fundamentowej, oraz otynkowanie $cian

zaprawa cementowg gr. 1cm z siatkg Rabitza, wypetnienie pustakéw betonem C20/25,



wykonanie szlichty betonowej z masy posadzkowej BOLIX PC gr. 4cm, wodoszczelnej,
mrozoodpornej, na ptycie fundamentowej z zapewnionym spadkiem 2%, wykonczenie
zywicg wg systemu uszczelnien Triflex ProDetail,

zamontowanie w plycie fundamentowej rury spustowej z PCV o $rednicy fi 100
odprowadzajgcej wode opadowg z niszy,

wykonanie izolacji przeciwwodnej szlamowej BOLIX HYDRO DUO min. 3mm, na $cianach
od strony wewnetrznej, zewnetrznej, na goérze oraz na ptycie wewnatrz (na plycie z
wykonaniem faset wyoblajgcych),

natozenie dwéch warstw izolacji bitumicznej bezszwowej BOLIX B-1SM Express gr. 4mm
(grubosc¢ warstw po wyschnieciu), wzmocnienie izolacji poprzez wklejenie siatki zbrojgcej
z widkna szklanego do uszczelnieh bitumicznych pomiedzy warstwy,

montaz folii kubetkowej Tytan Professional na $cianach niszy od zewnatrz do poziomu
terenu,

wykonanie warstwy tynku mozaikowego BOLIX TM na $cianach niszy od wewnatrz, od
gory i na zewnatrz od poziomu terenu, na warstwie zbrojgcej z siatki z witdkna szklanego
165 gr/m? w kleju,

montaz kraty pomostowej w oczku 33x33 mm, o grubosci 30x2 mm, na katownikach
stalowych 40x40x4 mm,

zasypanie wykopu nowym piaskiem (catkowita wymiana gruntu) z zageszczeniem

mechanicznym warstwami co 20cm,

— wykonanie izolacji pionowej scian fundamentowych od zewnatrz:

przed wykonaniem izolacji pionowej, wykonaé rozbidrke istniejgcych warstw wierzchnich
Sciany fundamentowej tj. $cianki dociskowej murowanej gr. 6cm oraz 2 warstw papy
bitumicznej na lepiku (warstwy wg dokumentacji archiwalnej), odstonietg $Sciane
fundamentowg murowang poddac¢ szlifowaniu,

podioze musi zosta¢ wyrdwnane w sposob ciggly bez zataman zgodnie z wytycznymi
producenta izolacji bezszwowej, dla nieréwnosci do 5 mm oraz wygtadzenia podtoza
stosowa¢ BOLIX B-1SM EXPRESS, dla nieréwnosci powyzej 5 mm stosowaé zaprawe
cementowg BOLIX W,

natozenie dwoch warstw izolacji bitumicznej bezszwowej BOLIX B-1SM Express gr. 4mm
(grubosc¢ warstw po wyschnieciu), wzmocnienie izolacji poprzez wklejenie siatki zbrojgcej
z wiékna szklanego do uszczelnien bitumicznych pomiedzy warstwy, w miejscu potgczenia
Sciany z tawg fundamentowg wykona¢ fasete, przed aplikacjg masy bitumicznej, podioze
nalezy zagruntowa¢ emulsjg BOLIX B-MB Emulsion (rozcienczong z wodg w proporcji 1:5),
przyklejenie warstwy styropianu XPS T2-L3-W3-Sb5-P10-BS150-CS(10)100 - DS(N)2-
DS(70,-)1 -DLT(1)5-WL(T)3,5, gr. 10 cm o wspodtczynniku przenikania ciepta A=0,038
[W/mK] na klej bitumiczny do styropianu,

zabezpieczenie folig kubetkowg Tytan Professional do poziomu posadowienia taw
fundamentowych,

odtworzenie wykonczenia cokotu z tynku mozaikowego BOLIX TM,



— zasypanie wykopu nowym piaskiem (catkowita wymiana gruntu) z zageszczeniem

mechanicznym warstwami co 20cm,

Uwaga! Wykona¢ odtworzenie podtoza pod dno istniejgcej studzienki z piasku gr. min. 20cm o
wtornym module odksztatcenia Ev.=60 MPa, zasypanie studzienki z zageszczeniem mechanicznym

warstwami co 20cm,

- montaz nowych opasek z ptyt betonowych wokdt budynku, stosowac ptyty betonowe 50x50x6¢cm
z obrzezem z kraweznika 100x30x6 cm, montowanym na fundamencie betonowym gr. 10cm, piyty
posadowi¢ na podsypce cementowo-piaskowej gr. 20cm, wykonac¢ spadek 1% w kierunku od budynku,

- uprzatniecie terenu.

1.1 Prace rozbiérkowe

Rozbiérce podlegajg: wytypowane fragmenty scian zewnetrznych pod otwory okienne oraz
fragmenty scian wewnetrznych pod otwory drzwiowe, a takze opaska z ptyt betonowych w miejscu
projektowanych nisz okiennych oraz izolacji pionowe;.

Przy pracach rozbiérkowych majg zastosowanie ogdlnie obowigzujgce przepisy
bezpieczenstwa i higieny pracy w robotach budowlanych. W celu zapewnienia bezpieczenstwa robot
rozbiérkowych wszystkie przejscia i inne niebezpieczne miejsca powinno sie zabezpieczyc.
Pracownikdéw zatrudnionych przy robotach rozbiérkowych powinno sie zaopatrzy¢ w odziez robocza,
okulary i rekawice, a wszystkie narzedzia uzywane przy rozbiérce stale utrzymywaé w dobrym stanie.
Przy robotach rozbiérkowych nalezy uwzglednia¢ wptyw na nieprzerwane uzytkowanie budynku.
Wszystkie instalacje znajdujgce sie w rejonie wykonywania prac rozbidrkowych, Wykonawca ma
obowigzek zabezpieczy¢. Wykonanie tych prac nie podlega odrebnej zaptacie. Materiat rozbiérkowy
nalezy na biezgco usuwaé, nie dopuszcza sie magazynowania go na drogach ewakuacyjnych.
Znajdujgce sie w poblizu elementy niepodlegajgce rozbiérce lub demontazowi nalezy zabezpieczy¢
przed uszkodzeniami. Wszystkie przejScia i przejazdy znajdujgce sie w zasiegu robdt rozbiérkowych
powinno sie zabezpieczyé, wytyczy¢ obejscia. Ostateczny harmonogram prac Wykonawca ustali z

przedstawicielem Inwestora.

1.2 Wykonanie izolacji pionowej $cian fundamentowych

Projektuje sie wykonanie izolacji pionowej istniejgcych $cian fundamentowych budynku. lzolacji
podlegajg Sciany zewnetrzne, w ktérych wykonywane bedg otwory okienne. Zakres wykonania izolac;ji

pionowej wskazano w dokumentacji rysunkowe;.

W tym celu, nalezy wykonac i zabezpieczy¢é wykopy wokot istniejgcych taw fundamentowych. Po
umyciu Scian wodg pod cisnieniem nalezy je osuszy¢ i wyczysci¢ szczotkami. Wszelkie nieréwnosci
powierzchni nalezy wyréwnac tynkiem cementowym na ostro. Projektuje sie zastosowanie bitumicznej
izolacji bezszwowej 4mm w dwoéch warstwach. Izolacje bitumiczng nalezy nanosi¢ za pomocg szczotki
lub pedzla na wstepnie zagruntowane podtoze modyfikowanym roztworem asfaltowym. Pomiedzy

warstwy izolacji wklei¢ siatke zbrojgcg z widkna szklanego do uszczelnien bitumicznych. W narozu na
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styku Sciany z fawg wyrobié fasete (wyoblenie) o promieniu min. 5cm. Prace nalezy wykonywac¢ na
suchym podtozu, optymalna temperatura stosowania od +5°C do +25°C. Nie stosowa¢ w czasie opadow
atmosferycznych czy tez mgty. W celu przediuzenia ciggtosci izolacji powyzej poziomu terenu, Sciany
na catej wysokosci cokotu oraz do wysokosci min. 50cm ponizej poziomu terenu, nalezy zabezpieczy¢
izolacjg szlamowg. Po wykonaniu izolacji nalezy klejem bitumicznym przyklei¢ styrodur A=0,038 [W/mK]
o gr. 10 cm w celu zabezpieczenia mechanicznego przerwania ciggtosci izolacji. Nastepnie nalezy
utozy¢ folie kubetkowg. Po wykonaniu prac izolacyjnych nalezy zasypac¢ sciany fundamentowe nowym

gruntem z zageszczeniem mechanicznym warstwami co 20cm.

Projektuje sie zastosowanie materiatéw jednego producenta, poniewaz takie rozwigzanie jest
znacznie pewniejszym z punktu powodzenia skutecznosci wykonanych napraw. Zastosowanie
materiatow alternatywnych jest mozliwe o ile ich zastosowanie nie zmienia przyjetej idei naprawy,
okreslone przez producenta przeznaczenie jest zgodne z przewidzianym zastosowaniem na obiekcie,
sg nie gorsze od zaproponowanych, a w szczegodlnosci spetniajg wymagania podstawowe okre$lone
kazdorazowo dla kazdego przewidzianego do zastosowania produktu. Do wykonania prawidtowej

izolacji pionowej Scian przyziemia wymagane jest suche i otynkowane podtoze.

UWAGA:

Izolacje nalezy wykonywacé etapowo, nie dopusci¢ do odstoniecia catej dlugosci Scian przyziemia.
Etapowa¢ prace w odcinkach 4-metrowych, przy czym zachowaé odstepy 5-metrowe pomiedzy
odcinkami. Infrastrukture podziemng w obrebie budynku nalezy zabezpieczy¢, miejsca przytgczy
instalacji do budynku nalezy uszczelni¢ oraz zabezpieczy¢. Prace ziemne w obrebie sieci wykonywac

recznie, kontrolujgc przebieg infrastruktury podziemne;j.

1.3 Wykonanie otworéw w Scianie

Projektuje sie wykonanie otworéw okiennych w $cianach zewnetrznych oraz otworéw drzwiowych

w Scianach wewnetrznych. Miejsca wykonania otworéw wskazano w dokumentac;ji rysunkowe;j.

W celu odcigzenia przebudowanej sciany, nalezy podstemplowacé strop wzdtuz tej Sciany. Nastepnie
wykonaé bruzdy w Scianie na poduszki betonowe z obu stron projektowanego otworu. Projektowane
poduszki betonowe szerokos¢ min. 20cm, grubos¢ 10cm, beton C25/30. W dalszej kolejnosci, wykonac¢
bruzdy w Scianie na projektowane belki nadprozowe. Projektuje sie montaz nadproza w postaci profili
stalowych — ceownikéw C140 ze stali S235JR. Profile nalezy taczy¢ ze soba, przewiercajac na wylot
pretami gwintowanymi M20, kl. 8.8. Rozstaw pretéw mocujgcych powinien wynosi¢ 30 cm. Stosowac
nakretki oraz podktadki ze stali nierdzewnej, dobrane odpowiednio do montowanych pretéw. Na
koncach belek, nalezy owing¢ je papa SBS, a nastepnie zabetonowa¢ wykonang bruzde. Szerokos$é
oparcia na scianie powinna wynosi¢ min. 20cm. Wypetni¢ pustki miedzy profilem a Sciang zaprawg
cementowg. Wypetni¢ przestrzen ceownikéw cegtg petng i zabetonowac. Wykonczyé otwér w Scianie,
nadproze oraz o$cieza okienne, tynkiem cementowo-wapiennym na siatce, z wykonaniem gtadzi,

gruntowaniem i malowaniem $cian.



Do wykonania otworu w $cianie mozna przystgpi¢ po wstepnym zwigzaniu betonu, tj. nie wczesniej

niz po 7 dniach od zakonczenia betonowania bruzd z belkami nadprozowymi.
UWAGA:

Miejsca wykonania otworéw w $cianach wedtug ustalen z Inwestorem. W przypadku stwierdzenia
kolizji projektowanego otworu z istniejgcymi instalacjami budynku, w wytypowanych przez Inwestora
pomieszczeniach, nalezy wykonac przetozenie instalacji wg odrebnego opracowania. Przyktady

mozliwych kolizji otworu z instalacjami, przedstawiono na ponizszych zdjeciach.

14 Wykonanie nisz okiennych

Kazdy odcinek wykopu nalezy zabezpieczy¢ przed osunieciem. Na zageszczonym podtozu, nalezy
wykona¢ podsypke cementowo-piaskowg. Projektuje sie wykonanie posadowienia niszy na
fundamencie z chudego betonu grubosci 20 cm, beton klasy min. C12/15. Nastepnie wykonac¢
konstrukcje niszy okiennej - sciany niszy z pustakéw betonowych (szalunkowych) grubosci 25 cm
przezbrojonych co drugg spoine oraz otynkowanie ich zaprawg cementowg gr. 1cm z siatkg Rabitza.
Na plycie fundamentowej wykona¢ szlichte betonowg z zapewnionym spadkiem 2%, wykonczong
zywicg wg systemu uszczelnien Triflex ProDetail. Zamontowac¢ w ptycie dennej rure spustowg z PVC o

Srednicy fi 100, odprowadzajgcg wode opadowg z niszy okiennej.

Powierzchnie podbudowy z chudego betonu nalezy zaizolowaé warstwg bitumu, natomiast
powierzchnie szlichty oraz scian zaizolowa¢ zaprawg uszczelniajgcg (szlamowg) o gr. 3mm. Izolacje
szlamowg aplikowa¢ na $cianach od strony wewnetrznej, zewnetrznej, na gorze oraz na ptycie dennej
wewnatrz (na styku $cian z ptytg z wykonaniem faset wyoblajgcych). Sciany niszy od zewnatrz

zabezpieczy¢ folig kubetkowa.

W celu zabezpieczenia przestrzeni niszy okiennej, zamontowac krate pomostowg w oczku 33x33
mm, o grubodci 30x2 mm, na katownikach stalowych 40x40x4 mm, montowanych obwodowo na

$cianach niszy.



2 Rozwiazania konstrukcyjno-materiatowe przegréd budowlanych

[cm] S1 - SCIANA ZEWNETRZNA (warstwy istniejace)

1,0 Wyprawa elewacyjna

10,0 Styropian

51,0 Konstrukcja sciany z cegty petnej
1,0 Tynk cementowo-wapienny

Grunt + farba

3 Zalecenia koncowe

¢ Roboty budowlane nalezy prowadzi¢ pod bezposrednim nadzorem kierownika budowy lub

robot.
o Ostateczne wymiary zweryfikowaé¢ na budowie.

e Dokumentacja stanowi prawo autorskie jeqgo tworcy. Wszystkie zmiany materiatowe

wymagajg zgody autora projektu oraz Inspektora Nadzoru.




